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BYGGELEMENT

Handbok for lastning
och lossning av
betongelement




SYFTE

Syftet med handboken &r att produktionspersonal, truckforare och chaufférer
ska veta hur de pa ett sékert och effektivt satt ska forhalla sig vid lastning och
transport av betongelement. Genom handboken vill vi uppna sékrare
transporter och arbetsplatser.

ALLMANT

Handboken ar framtagen att galla for lastning och transport av produkter fran
Byggelement. Samtlig personal som &r delaktig i ndgot av momenten ska ha
nddvandiga kunskaper for sin roll om hur betongelementen ska lastas, lossas
och/eller sékras samt atgarder och kontroller.

ANSVAR

Respektive enhetschef ansvarar for att denna handbok &r kommunicerad och
forstddd av samtlig inblandad personal samt att &ven dokumentet "Lastsakring
vid transport pa landsvag” framtagen av TYA ar kommunicerad och férstadd av
chaufforen.

All lastning ska utféras enligt géllande lastsakringsforeskrifter.



Innan lastning pabérjas ska samtliga ytor dar elementen ska placeras vara vél ren-
gjorda fran sné, is och grus.

Flaken ska vara stadade och fria fran losa féremal och returnerat gods. Flak och
bockar ska kontrolleras med avseende pa sprickor eller andra skador. Upptécks bris-
ter ska flak/bockar tas ur bruk och meddelas narmsta chef/transportledare.

Fabriken ansvarar for att montera toppsakring pa stdende element, senast i
samband med lastning pa lastbilsekipage. Pa varje fabrik ska det finnas godkéanda
stegar som anvands vid lastning. Sker lastning nar det &r morkt ute, ska
lastningsplatsen vara val upplyst.

For att undvika skador pa element och spannanordning ska kantskydd alltid anvandas.
Vid lastning direkt pa bil ar chaufféren lastningsledare.

Om inblandad personal/chauffor kanner osékerhet om lasten maste narmaste chef/
transportledning kontaktas.

Viktigt! All lastning ska utféras enligt géllande lastsékringsforeskrifter.

VARNING! RISK FOR KROSSKADOR.
Transportenhetens flak/lastbarare maste vara helt fri fran osurrad last (allt 16st
liggande material.) da det i annat fall kan rasa av flaket vid transport vilket kan
resultera i skador pa omkringliggande byggnader, materiel och personer.

Liggande betongelement

Balkonger

Viktigt! Vid lastning av balkonger ar det viktigt att pallning goérs enligt figur nedan,
normalt rakt under lyft och att lasten inte dverskrider tillaten bredd.
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Liggande betongelement

H él d aC k Viktigt! Vid lastning av haldack maste traunderslag vara minst 150 mm hdga och de
tillhandahalls av &karen. Pallning far endast ske pa tva punkter och laggs kant i kant
mot stradlerns tva lyftoommar.

Lasten méaste vara forstangd enligt gallande lastsakringsforeskrifter.

OBS! Vid lossning med saxar/ok ska centrum p& saxen/oket vara pa det markerade
strecket pa elementet, se vidare instruktioner p& sax/ok.
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Exempel pa forstangning av last  Exempel pa ratt och felaktig pallning av haldack

Plattbarlag
Lyft

Avformning och lyft

Lyfthallfastheten framgar av tillverkningsritningen. Avformning ska normalt ske med
lyftanordning med flera lyftpunkter. Vid saknad av denna typ av lyftanordning kan
avformning goras enligt denna beskrivning.

Plattbarlag med std stege

Element med max vikt 1,6 tons vikt lyfts med 4 st. sékerhetskrokar. Lyftkrokarna ska
fastas i armeringsbalkens knutpunkter inom avstandet 0,22 — 0,25 ganger element-
langden fran elementets andar. Lyftpunkterna framgar av tillverkningsritning. Lyft-
punkterna markeras pa armeringsbalken.

Element med 6ver 1,6 tons vikt lyfts med 8 st. sdkerhetskrokar. Lyftkrokarna ska
fastas i armeringsbalkens knutpunkter med avstandet L/5 och L/3 ganger element-
langden fran elementets andar. Lyftpunkter framgar av tillverkningsritning.
Lyftpunkterna markeras pa armeringsbalken.
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Plattbarlag
Stapling

* Stapling ska ske pa plant underlag. Antal Lp max (m)
Underlaget ska tacka hela plattan. plattor
6 1,4

* Mellanlagg av jamntjocka brador
placeras pa stegens knutpunkt i 7 1,2
lodrét linje.

9 1,0

* Mellanlagg alltid i &ndpunkter och 1 0.8
max avstand mellan évriga mellan- ’

lagg, enligt tabell och figur ovan. 14 0,6

Nar liggande element laggs upp i produktionen ska ena sidan travas sa att en sa rak
kant som mojligt uppnas, se figur nedan.

Travens raka kant ska vara vand mot porten (géller Katrineholm).

VAVAIINVAVAVE: )IVAN /\/291\/\|

Exempel p& hur liggande element ska lastas.

Vid lastning av plattbarlag krdvs underslag med max 1,5 meters mellanrum.



Skalvaggselement ar forsedda med 2 eller 4 st lyftankare beroende pa elementets vikt och form.

Element med 2 lyftankare som levereras staende ska
lyftas med tvaparts lyftkatting med sékerhetskrokar.
Linorna far ha max 30° vinkel fran vertikallinje

Skalvaggselement med 4 st lyftankare som levereras
stdende ska lyftas med 4 st sakerhetskrokar och sjalv-
lankande linor. Linorna far ha max 45° vinkel fran vertikallinje.

Skalvaggselement som lastas/transporteras liggande.
Normalt &r liggande element férsedda med 4 st lyftankare och
det innebar att samtliga lyftankare ska anvandas vid lyft.

OBS! skalvaggselement ska forstérkas med travirke i 6ver-
kant vid lyftpunkterna (A) och “klossas” i nederkant (B) for att
undvika skador vid lyft.

Liggande skalvaggselement kan &aven lyftas med gaffel-

truck. | detta fall maste truckens gafflar placeras vinkelratt

U4 i sL2 1 m mot armeringsbalksriktningen med ett avstand av ca L/4 fran
L - elementets andar.




Staende betongelement

Nar stdende element placeras pa lastbarare i produktionen ska elementen stillas sa
att en sa rak kant som mojligt uppnas pa ena sidan, se figur.

Lastens raka kant ska vara vand framéat och tyngdpunkten ska centreras mot lastens
mittpunkt for att den ska ga att flytta med gaffeltruck utan att ndgot av elementen
knacks eller rasar av vid forflyttning.

Vy fran ovan. Exempel visar skalvagg.

EXEMPEL PA HUR STAENDE ELEMENT SKA LASTAS.

OBS! Vid lastning, kontrollera att | N\ h\—\

elementen inte ligger omlott da det

finns risk att de kan knéackas vid
transport och rasa vid lossning. FAWAVAWAWAWAWHY I AVAVAWAN

v/

ney
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Element som har udda form, t ex L-form, maste lastas i samrad med chauffor s att de &r stabila
vid transport da de annars kan rasa/knackas. Sida (1 ska vara vand mot lastens raka kant.

a

Element ska lastas enligt fig A

fig. A

Element kan lastas enligt

fig B med ett transportstag.
fig. B

Element ska ej lastas enligt fig C.
fig. C

Lastning av vaggar pa transportenhet

Viktigt! Kontrollera att inget |6st material finns pa transportenheten.

For att undvika skador pa element och spannanordning ska kantskydd alltid anvandas.

Lastning av lastbarare / l16sa A-bockar

Vid lastning av lastbérare/losa A-bockar ska de féastas i transportenheten.
Lastbararen maste vara fast forankrade i transportfordonet.

Anvéands lésa A-bockar ska de fastas i transportenhetens “stakhal” innan lastning sker.

Friktionsgummimattor kan anvandas for att fa battre friktionskoefficient.



Vid arbetsplatsen ska det finnas en ansvarig person (ex lossningsledare, lyftsamordnare, lyftansvarig) som ansvarar for
lossningsplatsen samt samordnar lossning av gods.

Vid ankomst till arbetsplats ska en mottagningskontroll utféras innan lossning sker. Kontrollen innehaller bland annat en okular
besiktning av lasten, dvs att godset motsvarar bestillning och att inga synliga skador har uppstatt under lastning och transport.
Nar lossningen pabdrjas évergar ansvaret for last och lastsékring till byggarbetsplatsen.

Chaufférens uppgift ar att:
«  Avisera sin ankomst till arbetsplatsen (ex. telefonnummer pé foljesedel).

+  Godkanna anvisad lossningsplats, som stdd kan checklista pa sista sidan anvandas. Om lossningsplatsen inte ar korrekt
anpassad efter checklistan (se sista sidan) har chaufféren ratt att neka lossning.

*  Tadel av sékerhetsregler och introduktion for arbetsplatsen och félja dessa.

«  Sakerstélla att last inte forskjutits eller skadats under transport. Vid avvikelser ska detta meddelas till ansvarig p&
arbetsplatsen for beslut om atgard.

«  Sakerstalla att toppsakring eller annan typ av lastsakring ar pa plats innan transportband plockas bort.
Ge klartecken till ansvarig pa arbetsplatsen att lossning kan pabdrjas, arbetsplatsen 6vertar dirmed ansvaret.
*  Vara behjalplig och medverka till en saker lossning.

Vid avstallning av lastbarare med element:
Om en lastbarare ska placeras fristdende p& upplag ska foljande beaktas:

*  Marken ska vara stabil nog att stélla av lastbéarare.

«  Marken ska vara plan s3 att lastbararen inte lutar eller vrids/skjuvar. Bygelflak kan ha en hog tyngdpunkt och d& &r det extra
viktigt att det star pa en plan yta.

«  Vid ojamn mark sa avgor chaufféren om det ar lampligt och maéjligt att palla upp lastbararen s att den star i vag.
+  Tillrackligt utrymme runt lastbararen s man kan réra sig fritt vid lossning.
«  Lagring av tomma lastbarare ska ske pa en plats som ar tillganglig pd samma vis som vid avstallning av lastade lastbarare.



Lastning och lossning pa bygelflak

Hoga vaggar som levereras med bygeltrailer kraver noggrannhet for att f& hanteringen séker.

Vaggarna stélls pa ett bygelflak dar man sakrar varje element for sig med hjalp av
flakets "armar” anda mot framstammen fér att inte vadggen ska kunna tippa varken
under fard eller nar det star avstallt.

Nar bygeltrailern lastar flaket s& trycks bygelns hydraularmar mot vaggarna sa det

star stabilt under fard.

Vaggen skall fastas bade uppe och nere i flaket. Kontrollera sa skivorna till muttrarna
ligger an mot framstammen samt att muttrar/kilar ser hela ut.

V&ggen maste sta
anda in mot framstam-
men och varje vagg
maste vara sakrad med
hjalp av armarna. Satt
ocksa mellanlagg for
att skydda fasaden.

Det &r viktigt att fa en
jamvikt och ratt tyngd-
punkt pa flaket, flaket
tal max 27 ton.

Satt tyngdpunkten pa
reglarna sa héller traet
battre.

Ett flak med vaggar p& méaste sta pa en plan plats
sa att det inte pa nagot satt kan tippa. Det far inte
lamnas kvar en ensam vagg en langre tid pa flaket
da det kan finnas risk for tippning. Tank ocksa pa
att marken kan forandras under tidens gang, tex vid
tjallossning.

Det maste finnas gott om utrymme — ca 30 meter per
flak samt bredd for att komma at flaket vid lastning/
lossning.
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Vid lossning av vaggarna ska varje element och
sakring lossas individuellt fran bygelflaket.

Nar man kopplat vaggen, lossas ena fastet
ordentligt sa inte fasten samt vaggar skadas vid
lyft.

Rekommendationen &r att lossa vaggarna utifran
och in, dvs inte ta vaggen i mitten forst da det 6kar
risk for skador pa& vaggarna.

Vid lyft av flak s& tar man ett i taget och de maste
vara tomma pa gods/material. 3 till 6 flak far staplas
pa varandra. Lyften gors med krok i befintliga hal, ej
med spannband da det kan bli skavt.

Vid behov, hdg punkbelastning, ska plat placeras
under vaggen pga att trycket fran vaggen ska
fordelas pa ratt satt. Denna plat ska tillbaka till
fabriken efter lossning.



Element ska alltid vara sékrade for att forhindra att de kan tippa, vélta eller glida.
Metoden som beskrivs nedan &r en toppsakring som utférs hos Byggelement vilket rekommenderas for vaggelement som &r
placerade stdende pa A-bockar:
«  Toppséakringen monteras normalt vid fabrik innan transport pabérjas.
< Under transport ansvarar chauffor fér gods och lastsakring. Om toppsakring fran fabrik saknas ansvarar chauffor for att
detta monteras, eller att annan lamplig metod anvénds, innan transportband avlagsnas eller i samband med att gods
avlamnas pa anvisad plats for senare lossning.
«  Nar gods placerats pa anvisad plats 6vergar ansvaret for lastsakring till byggarbetsplatsen.

Toppsakring av vaggar

Slapp och flytta med toppsékring i samband med att den Lyft upp en végg i taget, dvriga vaggar skall fortsatt vara
vagg som ska lyftas kopplats. Det element som star forankrade i toppen med varandra och katting vara strackt.
innanfor maste vara sakrat innan lyft paborjas.

Spannbandet (>4 ton) pa bilden kan bytas ut mot en Nar det endast aterstar en vagg i lastbararen ar det viktigt att
katting som tillsammans med 2 stycken krokar med sparr man forankrar den véggen i ndgon utav A-bockarna.
forankrar vaggarna. Har rekommenderas Lyftkatting

6mm, Klass 8. Lastkrok med sparr, Klass 8. Viktigt att Vintertid, kontrollera att vadggelementen inte fryst ihop fore lyft.
spannband/kattingarna ar strackta. Om elementen fryst samman ta isar dem innan lyftet.
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Efter lossning

Nar lossning ar utférd ska lossningsplatsen rensas fran material som anvants vid
transporten och lastningsvirke travas i hackar avsedda for retur.

Hantering av Byggelements lastbarare (flak) for aterleverans.

Nar vaggelementen/lastbéraren bandas ska bandnings- och lastningsutrustning
packas enligt nedan instruktioner.

1. Separera spannband och spannare. Rulla ihop spdnnbanden med kroken "utat”.

2. Lagg band, spannare, kantskydd och krokar i en kragpall eller i ladan som finnsi
lastbararens ande, se nedan bild.

3. Materialet som har behdvts for att sékerstélla transporten av vaggelementen, sa-
som gummi, trékilar och balkbitar m.m. laggs i lddan som &r placerad

i lastbararens ande alternativt samlas detta i lamplig lastbarare for retur till fabrik.

4. Fall ihop A-bockarna och lagg i lastbararen, enligt nedan bild.

5. Stapla lastbararna pa varandra. Vid staplingen var noggrann s att inte A-bockarna
klams, justering kan kravas ibland. Staplingen far max vara 11 lastbarare hog.
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Instruktion for nedmontering av A-bock
fran Katrineholm

1. Bérja med att montera bort alla sprintar till tvarstagen.

2. Placera tvarstagen pa planken p& bada sidor av
A-bockarna.

3. Lossa sprintarna till diagonalstagen fér A-bockarna.

4. Vik ned A-bockarna enligt bild for att inte A-bockarna
skall ta skada vid stapling av flera lastbarare pa
varandra.

5. Avsluta med att falla den sista A-bocken tillbaka éver
de andra enligt bild.
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ARBETSMILJO |

| CHECKLISTA | KONCERN |

057 = R S ——— Datum forutforandet

« Lossningsplatsen ska vara tydligt uppmarkt och fri fran hinder (t ex luftledningar, grenar, trad
och byggmaterial. Ibland kan korplatar behovas for att man ska kunna komma fram ordentligt.

« Lossningsplatsen far inte luta, aven sma lutningar medfor 6kad risk for att betongelement kan
komma i obalans. Vagen ska vara anpassad att klara 10-tons axeltryck.

¢ Om backningsmanéver kravs, far vagbredden inte understiga 4 meter, flaggvakt kan komma
att behovas.

¢ Vintertid maste vagen vara snorojd och saltad/sandad innan bilen anlander till arbetsplatsen.

o Trafiksakerheten far inte paverkas.

¢ Ett omrade som minst motsvarar hojden/bredden pa betongelementen skall sparras av runt
lossningsplatsen for att skydda personal, allmanhet och material. For att skydda allmanhet,
framst bil-, cykel- och gangtrafikanter, kravs samma avsparrning.
Se till att det finns en bra belysning om arbetet kommer att utforas i skymning eller morker.
Ibland behdver man flytta lossningsplatsen, kolla da igenom punkterna ytterligare en gang|

KONTROLLPUNKTER JA NEJ NOTERING

Ar fria utrymmet runt anlaggningsvagen
tillrackligt

Ar anlaggningsvagen fri fran backar
Ar lossningsplatsen fri fran hinder

Ar anlaggningsvagens kondition ok

Ar anlaggningsvagens barighet ok
Ar anlaggningsvagens tillrackligt bred

Underhalls anlaggningsvagen i tillracklig
omfattning

Ar lossningsplatsens barighet ok

Ar lossningsplatsen plan

Ar trafiksakerheten vid in- och utfart till
arbetsplatsen ok

Ar lossningsplatsen beldgen sa att
trafiksakerheten inte aventyras

Har tillrackliga atgarder vidtagits for att sparra av
och sakra lossningsplatsen

Finns ratt och oskadad fallskyddsutrustning

Exempel pa checklista for kontroll av lossningsplats (8954-2).
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